ml.ode edukacja
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CYKL | O NAS | DLA NAS

GRUPA WIEKOWA | KLASY 7-8 SZKOLY PODSTAWOWEJ
PRZEDMIOT | GODZINA WYCHOWAWCZA, EDUKACJA ZDROWOTNA
AUTORKA | MARTA ROWNY

KARTA PRACY INDYWIDUALNEJ
DO FILMU ,,.DZIKA BANDA”
Temat: Ekonawyki, ekowybory

Zadanie 1.
Wybierz jednego z bohaterdéw filmu i uzupetnij profil.
Co zauwaza w swoim

otoczeniu?

Jakie emocje wywotuje w

nim zanieczyszczona
rzeka?

Dlaczego postanawia
dziata¢?

Czego sie obawia?

Jakie s3a jego mocne

strony?

Czego uczy sie w trakcie

historii?



Czy nazwatbys$/nazwatabys te posta¢c odpowiedzialnym aktywistg ekologicznym?

Uzasadnij.

Zadanie 2. M6j ekologiczny slad
Przyjrzyj sie swoim codziennym nawykom. Zastandw sie, jak czesto wykonujesz

poszczegolne dziatania (czesto, czasami, rzadko, jeszcze tego nie robie). Nastepnie

odpowiedz na pytania.

oszczedzam wode

gasze niepotrzebne swiatto

segreguje odpady

korzystam z przedmiotéw wielorazowych

nie marnuje jedzenia

naprawiam lub wykorzystuje rzeczy ponownie
ograniczam niepotrzebne zakupy

wybieram spacer, rower lub komunikacje zbiorowa

Ktory moj nawyk najbardziej pomaga srodowisku?
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Zadanie 3. Moje trzy poziomy dzialania
Zastanow sie nad trzema poziomami dziatania wzgledem poprawienia sytuacji

ekologicznej.

2 {Eko nawyki, eko wyborg? (p

P0OZIOM 1 — MOGE ZROBIC SAM / SAMA

Np. oszczedzaé wode, nie marnowacd jedzenia, ograniczaé plastik.

Moje 3 przyktady:

P0ZIOM 2 — POTRZEBUJE WSPOLPRACY Z INNYMI

Np. zorganizowaé wymiane ubran, akcje sprzatania albo szkolng kampanie.

Moje 3 przyktady:

POZIOM 3 — POTRZEBNA JEST DECYZJA INSTYTUCJI LUB WEADZ

Np. zmiana prawa, kontrola fabryki, modernizacja transportu publicznego.

Moje 3 przyktady:

(~ “_ Dlaczego nie powinni$my obarczaé pojedynczej osoby odpowiedzialnoscig
@‘ za rozwigzanie wszystkich probleméw ekologicznych?
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Zadanie 4. M6j plan ekozmiany

Wybierz jeden nawyk, ktéry chcesz wprowadzi¢ albo wzmocnic.

L7, S Eko nawski, eko wybory ?é}@’;g

—\

~
o Mg;j cel N 9 Dlaczego jest to dla mnie wazne?

Co chce zmieni¢? Jakie korzysci przyniesie Srodowisku lub mnie? '/

N
e

8

re Pierwszy krok

Co zrobig jako pierwsze?

8
(o Mozliwe trudnosci

Co moze mi przeszkodzic'?

\s J e
(4 ;
6 Moje rozwiazania @ Wsparcie
Jak poradzg sobie z trudnoéciami? @ Kto lub co moze mi poméc?
- ' e

(o Sprawdzenie efektow

Po czym poznam, ze udato mi sig utrzymaé nawyk?
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Zadanie 5. Ekodylematy
Przeczytaj opis sytuacji i zapisz, co uwazasz za wtasciwe zachowanie.
Sytuacja 1
Widzisz, Ze lokalna firma regularnie wyrzuca odpady w poblizu rzeki. Nie masz
Jednak pewnosci, kto doktadnie jest za to odpowiedzialny.

Co zrobisz najpierw?

Sytuacja 2
Znajomi planujg nocg wejsc¢ na teren zaktadu oskarzanego o Zzatruwanie
srodowiska, aby zrobic zdjecia. Twierdzg, Ze bez ryzyka nic sie nie zmieni.

Jak zareagujesz?



Sytuacja 3
W internecie pojawia sie szokujgcy post oskarZajgcy firme o Zzatruwanie
mieszkaricow. Nie podano w nim Zrodet.

Czy udostepnisz post? Dlaczego?



Zadanie 6. Kampania odpowiedzialnego aktywizmu

Zaprojektuj kampanie dotyczacg problemu ekologicznego — firma w Twoim miescie

wyrzuca smieci do lasu.

A

i

~ KAMPANIA ODPOWIEDZIALNEGO AKTYWlZMU
— Eko nawyki, eko wybory = :

L3 - S

r4, Najwazniejsze fakty

| 7. Instytucje i osoby,

Jakie informacje i dowody sq
najwazniejsze?

ktére mogq poméc
Kto moze wesprzec
moja kampanie?

S

%
5. Osoby, do ktérych kieruje przekaz

Do kogo chce dotrzec?

K

8. Sposéb dbania
o bezpieczenstwo

Jak zadbam o to, zeby dziatania
byty bezpieczne i odpowiedzialne?

' 1. Nazwa kampanii K_Z Gtéwne hasto (€ 3, Problem, ktdry chce nagtosnic
Jak nazwiesz swoja kampanie? Jakie krotkie hasto zacheci Jaki problem ekologiczny
innych do dziatania? cheg pokazaé?
i I,
,’Z | :ﬁ =
S— - — / ) : . ———

6. Proponowane dziatania

Jakie dziatania podejme
w ramach kampanii?

9. Oczekiwany rezultat

Co chciatbym/chciatabym
osiggnq¢?

:
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