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Temat: W putapce konsumpcjonizmu

Zadanie 1 — Praca dla calej klasy

Temat: Dlaczego kupujemy wiecej, niz potrzebujemy?
Przebieg:
Na duzych arkuszach papieru lub na tablicy nauczyciel zapisuje hasta:
e reklama / media spotecznosciowe,
e moda,
e presja rowiesnikow,
e wygoda,
e promocje.
Uczniowie podchodzg do arkuszy i dopisujg skojarzenia, przyktady, krotkie komentarze,
pytania, rysunki lub symbole.
Nastepnie cata klasa wspdlnie sie zastanawia, jak mozna ograniczyé¢
konsumpcjonizm bez rezygnowania z wygodnego zycia?
Pomysty zostajg zapisane na tablicy i podzielone na kategorie:
e dziatania indywidualne,
e dziatania szkdt / miejsc pracy,

e dziatania panstwa.



Zadanie 2 — Praca w grupach
Nauczyciel dzieli klase na grupy. Kazda grupa otrzymuje karte pracy i rozwaza
umieszczone na niej pytania pod wzgledem zagadnienia: Czy technologia pomaga
czy szkodzi w walce z konsumpcjonizmem?
Uczniowie analizujg wptyw

e telefondw,

e zakupow internetowych,

e influencerow,

e sztucznej inteligenciji,

e reklamy internetowej
na konsumpcjonizm i na srodowisko.
Zadaniem grupy jest wspodlne uzupetnienie metaplanu, wskazanie najwazniejszych
zagrozen oraz zaproponowanie rozwigzan zgodnych z ideg zréwnowazonego rozwoju.

Na koncu kazda grupa krétko prezentuje swoje wnioski.



Jak jest? Jak powinno by¢?

Dlaczego nie jest tak, jak powinno

] Co mozna zrobi¢, by byto lepiej?
by¢?
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Zadanie 3 — Praca w parach
Uczniowie w parach otrzymujg karty pracy. Wycinajg przyktady po zaznaczonych
liniach. Kazda z par uktada wyciete przyktady w ksztatt diamentu: na gorze — dziatanie
najwazniejsze, potem — dwa bardzo wazne, kolejno — trzy wazne, dwa mniej wazne i
jedno najmniej wazne. Tematem ich pracy jest: Co naprawde najlepiej pomaga
ograniczy¢ konsumpcjonizm?
Dziatania:

e kupowanie mniejszej liczby ubran

e naprawianie rzeczy zamiast ich wyrzucania

e o0szczedzanie wody

e Kkorzystanie z komunikacji miejskiej

e ograniczenie plastiku

e segregowanie smieci

e kupowanie lokalnych produktow

e rzadsza wymiana telefonu

e ograniczenie zakupow online.
Po zakohczeniu pracy kazda z grup pisze krétkie uzasadnienie, ktdre przedstawia

klasie razem ze swoim uszeregowaniem przykfadow.



OIAMENTOWE USZEREGOWANIE - PRZYKEADOWA GOTOWA PRACA

Kupowanie
NAJWAZNIEJSZE —* mniej
ubrai
‘ Naprawianie Korzystanie
BARDZO WAZNE — rzeczy zamiast z kovaunikacji
wyrzucania miejskiej
! Oszczgdzanie Segregowanie Ograniczenie
WAZNE — wody dmieci plastiku
Kupowanie Rzadsza
MNIEJ WAZNE —» lokalngch wymiana
produktow telefonu
: Ograniczenie
NAJMNIEJ WAZNE —> zakupbw
online
UZASADNIENIE (PRZYKEAD) : R ]

Za najwazniejsze uznaliSmy kupowanie mniej ubrai, poniewaz przemyst odziezowy bardzo
zanieczyszcza Srodowisko [ zuzywa duzo wody. Naprawianie rzeczy i korzystanie z komunikacji ‘
Lmizjskizj to dziatania, ktére kazdy z nas moze wdrozyé na co dziek | majg duzy wptyw na Srodowisko.

kupowanie mniejszej liczby korzystanie z komunikacji

ubran miejskiej

naprawianie rzeczy zamiast . . .
ograniczenie plastiku

ich wyrzucania




oszczedzanie wody segregowanie smieci

kupowanie lokalnych
rzadsza wymiana telefonu
produktow

ograniczenie zakupow online sadzenie drzew




Zadanie 4 — Praca w parach
Uczniowie w parach poszukujg odpowiedzi na pytanie: Czy lepiej jest byé jak Magna
(szuka¢ prawdy) czy jak Birk (chroni¢ to, co znane)?
Jedna z osob wciela sie w Magne, a druga — w Birka i zapoznajg sie z pytaniami
pomocniczymi, ktére pomogag im lepiej zrozumie¢ postac. Przeprowadzajg dyskusje. Na
koniec szukajg kompromisu, wspolnego zdania.
ZROZUMIENIE POSTACI:
Dla osoby ,Magna”:

e Dlaczego Magna tak bardzo chce poznaé prawde o ojcu?

e Co daje jej ta misja: spokdj, sens, poczucie sprawiedliwosci?

e Czy jej updr jest bardziej sitg czy staboscig? Dlaczego?

e Co ryzykuje, gdy idzie tg drogg?
Dla osoby ,Birk”:

e Dlaczego Birk nie chce szuka¢ swojej przesztosci?

e Co daje mu zycie u Arna?

e Czy jego postawa wynika ze strachu, z lojalnosci czy z mgdrosci?

e Co moze straci¢, jesli zacznie ,grzebac w przesztosci”?



